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PARNU KYLPYLALOMA

Fran: 15.10.2025

Till: 19.10.2025

Keskiviikko - Sunnuntai

5 paivaa

Viiking Spa*** / Parnu 3 yota

Aivan rannan tuntumassa, historiallisen Vallikraavin vieressa, vain muutaman minuutin
kavelymatkan paassa Parnun keskustasta ja rannasta. Suosittu terveyskylpyla ja hotelli, joka tarjoaa
laajan valikoiman klassisia kuntoutushoitoja seka rentouttavia hoitoja - erilaisia hierontoja,
vesihoitoa, lilkkuntahoitoa, sahkéhoitoa, lampd- ja kylmahoitoja ja monipuolisia terveystutkimuksia
nykyaikaisilla laitteilla. Viiking Spa-Hotelin kauneuskeskuksessa on tarjolla kampaamo-, manikyyri-
pedikyyri- ja kosmetologipalvelut.

Superior -huone, 16-18 m?

C- ja D-talossa seka A-talon 4. kerroksessa sijaitsevissa huoneissa on erilliset vuoteet, jotka voidaan
siirtad yhteen. Huoneisiin saatavilla erikseen varattava lisavuode. Huoneissa on parketti- tai
muovilattia. Lisaksi huoneissa on ilmastointi ja parveke, huomioittehan etta tupakointi ei ole
sallittua parvekkeella. Toiveen huoneen sijainnista voi esittda ennen matkaa, toiveet otetaan
huomioon mahdollisuuksien mukaan.
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Matkan hinta
499 € / henkilo
Yhden hengen huone +140 €

Lahto Helsingista:
-30 €/ henkild

Hintaan sisaltyy

» Bussimatkat mukavassa turistiluokan bussissa

Laivamatkat Helsinki-Tallinna-Helsinki

Menomatkalla sisahytti (paluu kansipaikoin)

Menomatkan meriaamiainen

3 yota hotellissa jaetussa 2-hengen huoneessa (superior luokan huone)

 puolihoito alkaen to-illan paivallisesta paattyen sunnuntain aamiaiseen (pe-la aamiainen ja
paivallinen)

e sauna- ja allasosaston kayttd

* kylpytakki ja -tossut

e kuntosalin kaytto

* 1-2 hoitoa paivassa hoitovalikoimasta

Kylpyldhoidot sis. hintaan
1) 1 hoito seuraavista vaihtoehtoista per paiva (pe-la):

* Yrttikylpy 20 min.

Laskimohoito geelilla (jalat)

Persikka parafiinikasineet kasille 20 min.
Teepuu parafiinisukat jaloille 20 min.
Kylma parafiinikaare jaloille 20 min.

Kylma parafiinikaare kasille 20 min.
Virkistava minttu kylpyhoito (kylpysuolalla)
Hemmotteleva ruusun kylpyhoito (kylpysuolalla)
Porekylpy merisuolalla 20 min.

* Jalkakylpy merisuolalla 15 min.

» Hierontatuoli 15 min.

* Suolahoito 30min.

* Paikallinen kylmahoito 10-15 min.
 Vesihieronta 15 min. (ma-pe)

» Veresokerin tutkimus (ma-pe)

» Kokonaiskolesteroli (ma-pe)

¢ Vesivoimistelu 30 min. (ma-pe)
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e Laakentavoimistelu 30 min. (ma-pe)
* Inhalaatiohoito 10 min. (ma-pe)
e Rentuotushoito 30 min. (ma-pe)

2) Osahieronta 20 min. (2 x 20 min. hieronta kuuluu matkan hintaan)

Hintaan ei sisally

* Muita ruokailuja
* Matkavakuutus

Bussiaikataulu

Vaasa-Seindjoki-Tampere

09.30 Vaasa, kaupungintalo

09.45 Vaasa, Abc Airport Park

10.00 Laihia, Hulmin bussipysakki |

10.05 Laihia, Ratikylan liittyma |

10.15 Tervajoki, Nesteen piha

10.20 Isokyr6, Nesteen kylmaasema

10.30 Ylistaro, St1 piha

11.00 Seinajoki, Matkahuolto tilausajopysakki
11.10 Seindjoki, Térnavan koulu tilausajopys.
11.20 Rengonhovi, Teboil piha

11.40 Jalasjarvi, Neste Jalastuuli

12.25 Parkano, Shell

13.55 YI6jarvi, Shell piha

14.20 Tampere, linja-autoasema, Ratinan puoli
15.45 Hameenlinna, Wetterhoffinkatu tilausajolaituri

Hyva tietaa

e |karaja: 18v

* Viron valuutta on EURO

» Voimassa oleva passi tai poliisin myéntama virallinen henkilotodistus
 Suosittelemme matkavakuutus

Peruutusehdot

Matkustajan peruuttaessa matkavarauksen peritaan peruutusmaksu seuraavasti:

a) Etukateen maksettu varausmaksu, kun matka peruutetaan viimeistaan 14 vuorokautta ennen
matkan alkamista
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b) 50 % matkan hinnasta, kun matka peruutetaan mydhemmin kuin 14 vuorokautta mutta
viimeistaan 7 vuorokautta

ennen matkan alkamista

c) 75 % matkan hinnasta, kun matka peruutetaan myéhemmin kuin 7 vuorokautta mutta
viimeistaan 3 vuorokautta ennen

matkan alkamista

d) 100 % matkan hinnasta, kun matka peruutetaan myohemmin kuin 3 vuorokautta ennen matkan
alkamista

Dagsprogram

1. paiva

Pohjanmaa - Tallinna

Bussimatka Helsinkiin (reitti: Vaasa-Tervajoki-Seinajoki-Jalasjarvi)

Kuljettaja jakaa liput bussissa. Siirtyminen laivaan ja majoittuminen hytteihin.

Klo 18.35 Victoria 1 lahtee Helsingista. Laivalla on mahdollisuus nauttia risteilyohjelmasta ja
ruokailla lisamaksusta.

Klo 22.00 laiva saapuu Tallinnaan. Yopyminen laivalla. Ei maihinnousua yoélla.

2. paiva

Tallinna - Parnu

Klo 07.00 meriaamiainen laivalla (sisaltyy matkan hintaan).

Klo 08.00 maihinnousu alkaa. Matka jatkuu kohti Parnu. Ajomatka Tallinna-Parnu on n. 130 km.
Majoitumme kolmeksi yoksi Viiking SPA hotelliin, joka sijaitsee lahelld Parnun keskusta. Rannalle on
kavelymatka.

Huoneet saamme viimeistaan klo 15.00.

3. - 4. paiva
Parnu
Puolihoito ruokailu hotellissa seka 1-2 hoitoa / hoitopaivaa.

5. paiva

Parnu - Pohjanmaa

Aamiainen hotellissa. Paluu Parnusta n. klo 08.15.

Terminaalissa tulee olla viimeistaan tuntia ja laivassa 30 minuuttia ennen laivan lahtoa.
Klo 12.00 Ecker6 Linen Finlandia lahtee Tallinnasta (A-terminaali) ja saapuu Helsinkiin
(Lansiterminaali 2) klo 14.15.

Paluumatka Pohjanmaalle.
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Rentoudu ja hemmottele itseasi Parnussa!

Lahde mukaan unohtumattomalle bussimatkalle Parnuun - Viron aurinkoiseen kylpylakaupunkiin.
Ensimmainen yo vietetdan mukavasti laivalla, jonka jalkeen majoitumme Viiking Spa -hotellin
superior-luokan huoneisiin kolmeksi yoksi.

Matkan hintaan sisaltyy puolihoitoruokailut seka 1-2 hemmottelevaa hoitoa jokaiselle
hoitopaivalle. Viiking Spa tunnetaan monipuolisesta kylpyldosastostaan, ihanista saunoistaan ja
rentouttavasta ilmapiiristaan - taydellinen paikka unohtaa arjen kiireet.

Lampimat kylpylaaltaat, raikas meri-ilma ja Parnun tunnelmallinen keskusta odottavat sinua!

Tartu tilaisuuteen ja varaa paikkasi nyt - hemmotteluloma alkaa tasta!
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